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Abstract

Since the early ages it has shown its presence in various forms and species; the phenomenon of violence, which
is also shaped by the period and collecting in it, still maintains its existence and many people continue to be
bleeding wounds. Even today, equality is being promoted between women and men within the framework of
legislation, but it is revealed through studies that violence cannot be avoided. In this study, the types and causes
of violence to which women from the most important victims of violence, which have a history as long as human
history, are detected using the descriptive survey model. Although legislation has been developed for the
protection of women in Turkey, the fact that violence against women still retains its existence and the existing
laws developed are inadequate, a qualitative research method is used in order to demonstrate that both laws
are inadequate and violence is preserved and awareness is raised in this regard.
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Ozet

ilkgaglardan beri varligini cesitli sekillerde ve tiirlerde géstermekle beraber; icinde yasanilan dénem ve topluma
gore de sekillenen siddet olgusu, goniimiizde hala varligini korumakta ve birgok insanin kanayan yarasi olmaya
devam etmektedir. Ginimizde her ne kadar yasalar gercevesinde kadinlar ve erkekler arasinda esitligi saglayici
hamleler atiliyor olsa da, siddetin 6niine gecilemedigi yapilan ¢alismalarla ortaya konulmaktadir. Bu ¢alismada,
insanlik tarihi kadar uzun bir gegmise sahip olan siddettin en énemli magdurlarindan olan kadinlarin maruz
kaldiklari siddet tirleri ve nedenleri betimsel tarama modeli kullanilarak tespit edilmeye ve ¢6zim Onerileri
ortaya konulmaya calisiimistir. Tlrkiye’de kadinin korunmaya calisiimasi adina yasalar gelistirilmis olmasina
karsin, kadina yonelik siddetin varligini hala korudugunu ve gelistirilen mevcut yasalarin yetersiz kaldigini, Kuzey
Kibris Tiirk Cumhuriyeti’'nde (KKTC) ise hem yasalarin yetersiz kaldigini hem de siddetin varligini korudugunu
ortaya koymak ve bu konuda farkindaligi artirmak amaciyla bir nitel arastirma yontemi olan igerik analizi
kullanilarak bu galisma yapilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, kadina yoénelik siddet, siddetin nedenleri.
1. Giris

Siddet, insanlik tarihinin baglangicindan beri varolan ve giinlimiize dek varligini gesitli tirlerde koruyabilen
hem toplumsal hem de psikolojik boyutlu bir olgudur. Gegmisten gliniimiize kadar gegen siirecte, toplumlar
karekteristik olarak degisikliklere paralel olarak, icinde yasanilan her déneme ve toplumlarin sahip olduklar
sosyal yapiya gore siddet olgusu degisiklik gostererek farkli tir ve sekillerde ortaya ciktigi bilinmektedir. Baska bir
deyisle, her toplum sahip oldugu toplumsal yapiya ve deger yargilarina goére davranislara farkli anlamlar
yliklemekte ve hangi davranislarin iyi hangilerinin kot ya da siddet icerikli oldugunu kendi toplumsal yapi
cercevesi icerisinde belirlemektedir (Kocacik, 2009). Siddet, tanim olarak toplumdan topluma farkliliklar gosterse
de, gindelik hayatin bir pargasi olarak gelisen ve hemen hemen herkesin farkh tiirlerde de olsa karsilastigl,
insanlar gerek fiziksel gerekse ruhsal agidan mutsuzluga sirikleyen ve huzurlarini da kagiran onemli bir
toplumsal sorun olarak degerlendirilebilir (Page & ince, 2008). Son dénemlerde olduk¢a giindemde olan siddete
karsin, bu calismada oncellikle siddet kavramini, kadina yonelik siddet sorununun ne oldugunu ve altinda yatan
nedenlerin neler oldugunu genel hatlariyla vurguladiktan sonra, son dénemlerin en énemli sorunu olan kadina
yonelik siddete iliskin bir farkindalk yaratmak amaclanmaktadir.

1.1Siddetin Tanimi

Genel olarak siddet; Diinya Saghk Orgiitii tarafindan, “fiziksel giiciin kasitl olarak bir tehdit veya eylem
biciminde kullanilmasinin, kisinin kendisinde, baska bir kiside ya da grup veya toplulukta, yaralanma, 6lim ya da
psikolojik zarara; gelisim bozukluguna veya yoksunluga yol agmasi ya da yol agma olasiligr bulunmasi durumu”
olarak tanimlamaktadir (WHO, 2002). Kocacik’a (2004) gore ise siddet olgusu; sert ve kaba davranislar, fiziksel
glc kullanma olarak ifade edilmektedir.

Gug ve baski uygulayarak kisilerin bedensel veya ruhsal agidan zarar gérmesine neden olan bireysel veya toplu
hareketlerin yanisira, kadina yonelik siddet; Birlesmis Milletler Genel Meclisi tarafindan 1993 yilinda kabul edilen
bildirgeye gore; cinsiyete dayali olarak gerceklesen, gerek fiziksel, gerek cinsel, gerekse psikolojik agidan
kadinlarda herhangi bir zarara ve lzlintliye yol agcan veya bu sonucu ortaya ¢ikarmaya yonelik 6zel veya kamu
yasaminda gerceklesebilen her tlrli tutum, davranis, tehdit, baski veya o6zgirliigiin keyfi olarak ortadan
kaldiriimasidir (Dissiz & Sahin, 2008). Baska bir deyisle; kadina yonelik siddet, cinsiyete dayali olarak ortaya gikan,
kadini gerek fiziksel, gerek cinsel gerekse psikolojik olarak incitme ve zarar verme ihtimali olan, hem sosyal hem
de kisisel yasantisinda onun karsisina baskici ve 6zgurligini kisitlayici etken olarak ¢ikabilen her tiirli davranis
olarak ifade edilebilir (Akt. Yetim & Sahin, 1998).
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1.2. Siddetin Tiirleri

Siddet salt kaba kuvveti iceren davranislardan olusmaz (Sirmali, 2009). Salt siddetin yani sira, siddet gerek kiz
¢ocuklarinin okuyamamasindan gerekse kadinlarin sosyal hayata aktif bir sekilde katilamamalarina, gocuklara
uygulanan siddetin artmasindan kadinlarin zorla evlendirilmelerine, sakatliklardan dlimlere kadar ¢ok kapsaml
sonuglarindan da bahsedilebilir (Altinay ve Arat, 2007). Bu nedenle, kadina yonelik siddetin farkh gesitlerinin
karsimiza ciktig ve fiziksel siddetin yaninda, cinsel, sozel, psikolojik ve ekonomik siddetin de var oldugu
sodylenebilir (T.C. Basbakanlik Ulusal Eylem Plani, 2010).

Yapilan arastirmalar, kadinlarin buyik bir kisminin yasamlari boyunca bir yakini tarafindan fiziksel siddete
ugradigini gostermektedir (Gokkaya, 2009). Yetim ve Sahin (1998), fiziksel olarak uygulanan siddeti, aslinda kaba
kuvvetin bir nevi korkutma, susturma ve zorlama araci olarak kullanilmasi seklinde ifade etmislerdir. Ornegin,
tokat atmak, tekmelemek, viicudunda sigara sondiirmek (T.C. Basbakanlik Ulusal Eylem Plani, 2010) kollarini,
ayak ve parmaklarini biikmek, tartisma aninda evdeki esyalara zarar vermek gibi eylemler fiziksel siddet olara
ifadelendirilmektedir (Gokkaya, 2009).

Kadina yonelik siddetin bir diger tirG de cinsel siddettir (Gokkaya, 2009). Cinsel siddet, cinselligin tehdit
unsuru, baski ve kontrol etme amaciyla kullanilmasidir (Yetim & Sahin, 1998). Kadinin rizasi olmadan cinsel
iliskiye zorlanmasi (Kocacik, 2004), istemedigi bicimlerde cinsel iliskiye zorlanmasi, cinsel organlara zarar
verilmesi, fuhusa zorlanmasi, zorla evlendirilmesi, istemedigi yerde veya zamanda cinsel iliskiye zorlanmasi gibi
eylemler cinsel siddete isaret eden davranislara 6rnek olarak sdylenebilir (T.C. Basbakanlik Aile ici Siddetle
Mucadele El Kitabi, 2010).

Kadina yonelik bir diger siddet tlrl ise sozel siddettir. S6zel siddet, s6z ve hareketlerin sirekli bir sekilde
korkutma, sindirme, cezalandirma ve kontrol araci olarak kullanilmasi seklinde ifadelendirilebilir. Kadini kiigtik
disurtcl sozler soylemek, alay etmek, agir hakaretlerde bulunmak, en belirgin sézel siddet davranislari olarak
degerlendirilmektedir (Coker, Smith, McKeown & King, 2000; Yetim & Sahin, 1998; 2008).

Her ne kadar somut veriler bulunmasa da saglk konusunda tedavisi giic olan problemlerin basinda siddet
turlerinden en sik karsilasilan psikolojik siddet gelmektedir (Gokkaya, 2009). Hakaret etmek, asagilamak, baska
kadinlarla karsilastirmak (Sugur, 2009), bagirmak, korkutmak, kifir etmek, arkadaslariyla ya da baskalariyla
goristirmemek, kiiclik dustirmek, c¢ocuklarindan uzaklastirmak, slrekli kontrol altinda tutmak, giyinme
konusunda ve kimlerle goriisecegi konusunda baski yapmak, kadinin kendini gelistirmesine engel olmak gibi
tutumlar psikolojik siddet kapsaminda ele alinmaktadir (T.C Basbakanlik Aile ici Siddetle Miicadele El Kitabi,
2010).

Kadina yonelik siddet tirlerinden bir digeri ise ekonomik siddettir. Ekonomik siddet, ekonomik gelirin ve
paranin kadini bagimli hale getirerek onun tzerinde bir yaptinim, tehdit ve kontrol araci olarak stirekli bir sekilde
kullaniimasi olarak ifadede edilebilir (Yetim & Sahin, 1998). Baska bir deyisle, kadinin maddi yénden erkege tabi
kihnmasini saglamak, calismasini engellemek, galisiyorsa parasina el koymak, aile gelirinin kadindan gizlemek,
kadinin harcamalarini kisitlamak veya harcamalari igin hesap sormak, kadinin miilkiyet sahibi olmasina ya da
bankada yatirnm yapmasina engel olmak gibi fiiller ekonomik siddetin gostergeleridir (Gokkaya, 2009). Kadina
yonelik uygulanan ekonomik siddetin en yaygin bicimleri arasinda kadinin ¢alismasina engel olmak veya
calisiyorsa isten ayrilmasina sebebiyet vermek yapilan ¢alismalarda 6ne gikan unsurlar arasinda gosterilmektedir
(Turkiye’de Kadina Yénelik Aile i¢i Siddet, 2014; Polat, 2014). Kisacasi, ekonomik siddetin iceisinde birbirine zit iki
davranisi barindirdigi séylenebilir (Polat, 2014).

1.3 Tiirkiye’de Kadina Yénelik Siddet

Turkiye’de de bitiin diinyada oldugu gibi kadina yonelik siddet toplumsal bir sorun olarak algilanmakta ve
kabul edilmektedir. Ancak, Tiirkiye’de kadina yonelik siddet 1980’lerin ortasinda bir sorun olarak ele alinmis ve
tartisiimaya baslanmistir (Kocacik, 2004). Bu donemde kadin hareketi kendini kiicik gruplar halinde yapilan
bilinglendirme toplantilari, sokak gosterileri ve kisa 6miirli dergi ve yayinlarla géstermistir. Bu anlamda ilk sokak
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ylraylGst 17 Mayis 1987'de “Dayaga Karsi Dayanisma Yirdylsi” adiyla ve birgcok kadinin katihmiyla
gerceklesmistir (Altinay & Arat, 2009). 1980’'lerden glinimize kadar Tirkiye’deki kadin hareketleri, birgok
bilimsel Urlin Gretmis ve ayni zamanda kadina karsi siddet konusunda énemli eylemler yapmiglardir (Kocacik,
2004). Bu konuda atilan ilk adim, 1987 yilinda kadin hareketi tarafindan baslatilan “Dayaga Hayir” kampanyasidir.
Bu kampanyanin en biyiik kazanimi siginma evleri ve kadin dayanisma merkezlerinin kurulmasi olmustur (T.C.
Basbakanlik Ulusal Eylem Plani, 2010). Ayni siiregte feministlerin kadina yonelik siddet analizlerinin ve siddet
goren kadinlarin tanikliklarinin bulundugu ilk yayin olan “Bagir Herkes Duysun!” 1988’de yayinlanmis, 1989
yilinda da “Bedenimiz Bizimdir-Cinsel Tacize Hayir” kampanyasi diizenlenmistir. Daha sonra bu kampanya “Mor
igne” adiyla aniimis ve cok ses getirmistir (Altinay & Arat, 2009).

1995’deki Dordinci Diinya Kadin Konferansi’'nda kabul edilen Pekin Eylem Platformu’nun 12 kritik
konusundan biri olarak 189 hiikiimet temsilcisi tarafindan 6ncelikli sorun olarak resmen kabul edilen kadina karsi
siddet konusunu; Turkiye’de higbir ¢cekince koymaksizin kabul edilmistir (Kocacik, 2004). Tiirkiye’de gerceklesen
bir diger 6nemli gelisme de 1998’de yirirlige giren ve 2007 yilinda yeniden diizenlenen Ailenin Korunmasina
Dair Kanun olmustur (T.C. Basbakanlik Ulusal Eylem Plani, 2010). Cikarilan bu kanun ile aile icinde kadinlarin ve
cocuklarin siddetten korunmasi amaglanmistir (Akin & Subasi, 2009). Bu kanun ile aile icerisinde siddete maruz
kalan bireylerin korunmasi igin aile mahkemesi hakimlerinin alabilecegi tedbirler diizenlenmistir (T.C. Basbakanhk
Ulusal Eylem Plani, 2010). Bu yasaya gore alinacak tedbirler, siddet uygulayan kisinin evden uzaklastirilmasi,
kisiye karsi siddete ve korkuya yonelik eylemlerde bulunulmasinin engellenmesi, iletisim araglariyla kisinin
rahatsiz edilmemesinin saglanmasi, alkol ve uyusturucu kullanmamasi veya bu sekilde eve gelmesinin
engellenmesi, siddet uygulayanin eve girisinin engellenmesi, silahi varsa elinden alinmasi seklinde siralanabilir
(Sugur, 2009). Ayrica 2002 yilinda yururlige giren yeni Medeni Kanun ve 2005 yilinda yirirlige giren yeni Ceza
Kanunu hazirlanirken kadin bakis acisi dikkate alinmis ve kadinlari siddetten koruyucu dizenlemelere yer
verilmistir (T.C. Basbakanlik Ulusal Eylem Plani, 2010). Bunun yani sira, yeni Medeni yasada, aile i¢i siddet
bosanma nedeni olarak kabul edilmistir. Kisinin meslek veya is segiminde esinin rizasini almasi zorunlu olmaktan
cikariimistir. Diger yandan Ceza Kanunu’na gore ese yonelik kasten oldiirme, kasten yaralama, eziyet, tore ve
namus cinayetleri ese karsi islendigi icin daha agir cezalar 6ngérmektedir (T.C. Bagbakanlk Aile ici Siddetle
Miucadele El Kitabi, 2010). Ayrica ese yonelik cinsel saldiri, hakim ve savci karari olmadan yapilacak bekaret
kontrol (Sugur, 2009), calisma 6zgurliginin engellenmesi, birden fazla evlilik (resmi nikah yaptirmaksizin imam
nikahi yaptirmak) cezalandiriimaktadir (T.C. Basbakanlik Aile ici Siddetle Miicadele El Kitabi, 2010).

1.4 Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’'nde (KKTC) Kadina Yénelik Siddet

Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyetin’de kadina yonelik siddet, 1930’lu yillarin basinda bir sorun olarak ele alinmaya
baslanmis ve glinimiizde halen toplumsal bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
1930’lu yillarda, Kibrisli Turkler arasinda ilk kadin haklari savunucusu Ulviye Mithat, gazatedeki yazilari ile
Kibrili Tlrk kadinlarin taleplerini agik¢ca dile getirerek kadina yonelik esitsizlige dikkat cekmeyi hedeflemis ve
Kibrish Tirkler arasinda ilk feminist dalgalanmayi baslatmistir. 1970’li yillarin sonlarina dogru Yurtsever Kadinlar
Birligi (YKB) kurulana dek gecen siiregte ise sadece yardim amach kadin dernekleri kurulmustur. Bu gelismelerin
yani sira, kiz cocuklari ve kadinlar igin gegirilen yasalarla birlikte onlara bir takim haklar taninarak yasalarda
iyilestirmelere gidilmistir. Bu yasalar arasinda, 1951 yilinda yilinda yirirlige giren Turk Aile Yasasi ve Turk Aile
Mahkemeleri Yasasi, 1952 yilinda esit 6grenim hakki kiz gocuklari icin gecirilen yasalarla bir takim haklar
taninmistir (Lisaniler, 2003). 1960 Kibris Cumhuriye’tinin kurulmasiyla birlikte kadinlara segme ve secilme hakki
verilmistir. Cumhuriyetin kurulusundan (¢ yil sonra anayasada yer alan esitlik ilkesi dogrultusunda kadin
o6gretmenlerin evlenmeleri durumunda isten ayrilmalarini gerektiren yasa yurtrlikten kaldirilmistir (Lisaniler,
2003). 1963’teki degisikligi takiben, 1977’de yine bir yasa degisikligine gidilerek Ogretmenler Yasasi degistirilmis
ve cinsiyete dayal Gcret ayrimi kaldinlmistir (Lisaniler, 2003). Baska bir deyisle, cikartilan bu yasalarla birlikte
cinsiyete dayal esitlik ilkesi dogrultusunda, gerek kiz ¢ocuklarina gerekse kadinlara hem toplumsal hem
ekonomik hem de sosyal haklar agisindan iylestirmelere gidilerek bir takim haklar saglanmistir.
1982 K.K.T.C. Anayasasi'nin 17. maddesinde, "Herkes yasama, maddi ve manevi varligini koruma ve
gelistirme hakkina sahiptir. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz. Kimse insan haysiyeti ile bagdasmayan bir
cezaya veya muameleye tabi tutulamaz" denilmektedir. Bu maddeye gére hem devlet vatandas iliskisini hem de
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vatandaslarin birbirleri ile olan iliskilerini diizenlemeye yonelik oldugu gorilmektedir. Bu baglamda, fiziksel
siddet, sozel siddet ve/veya diger siddet tirleri yasalar gercevesinde sug olarak kabul edilmis ve bireysel haklar
cinsiyete bakilmaksizin koruma altina alinmistir.

1995’te Pekin’de diizenlenen Birlemis Milletler (BM) Diinya Kadinlar Konferans’ina katilmasindan sonra
KKTC'de kadinlar ortak bir platformda toplanmaya karar vererek birgcok kadin 6rgiitli tek ¢ati atinda toplanip
“Kadinlar Platformu”nu faaliyete gegirmislerdir (Pasa, 2012). Bu baglamda, 1996 yilinda Kadinlara Karsi Her Tarld
Ayrimcihigin Onlenmesi Uluslararasi Sézlesmesi (CEDAW) meclisten gegirilmistir (Lisaniler, 2003). 1954’te
yurirluge giren Tirk Aile Yasasi iptal edilerek, aile rolleri baglaminda cinsiyet arasinda daha iyi bir esitlik
sonucunu doguran Aile Yasasi (Yasa Numarasi: 1/98)'nin Meclisten gegcirilmesi CEDAW tarafindan saglanmistir
(Pasa, 2012). Yeni Aile Yasasi ile birlikte kadina taninan ayricaliklar yasalar karsisinda iyilestirilmistir. Baska bir
deyisle, gegirilen bu yasa ile Aile Yasasi’'nda gecerli olan cinsiyet ayrimciligini gidermeye yonelik ¢alismalar
baslatiimis ve boylece eski yasaya gore daha esitlikgi bir hale getirilmistir.

1988 yilinda aile yasasi ile ilgili atilan dnemli bir adimla birlikte hem kadin hem de ¢ocuklari kocadan/babadan
gelebilecek her tirlii siddetten —fiziksel, cinsel, ekonomik gibi — korumak hedeflenmistir. Mal paylasimi gegirilen
yasalarla birlikte bosanma durumunda esitlik ilkesine dayanarak kadin ve erkek arasinda paylagiimaya
baslanmistir. Kadin (a) hem evli iken hem de bosandiktan sonra koruma tedbirleri sunulmakta olup, tim bu
yasalarin gegirilmesi icin Kuzey Kibris’ta tim kadin 6rgitleri katki koymuslardir (Lisaniler, 2003). FEMA tarafindan
giindeme getirilen “Kadina Yoénelik Siddet ve Ev ici Siddetin Onlenmesine Dair Sdzlesme Meclis’te onaylandi”
(Pasa, 2012). Ve giinimizde kadina yonelik siddetin ve ayrimciligin tam anlamiyla giderilmesi icin feministlerin
ve bazi kadin 6rgilitlerinin ¢alismalarina ve eylemlerine devam ettigi bilinmektedir.

2. Arastirmanin Amaci

Bu galismanin amaci, tim dinyada, Turkiye ve Kuzey Kibris Tlirk Cumhuriyeti (KKTC) de dahil olmak tizere, son
doénemlerin en 6nemli sorunlarindan biri olan kadina yénelik siddete iliskin bir farkindalik yaratmaktir.

3. Yontem

Bu calismada, kadina yonelik siddet ve nedenleri konusunda yapilan galismalari incelemek amaciyla igerik
analizi kullanilmigtir. Bir nitel arastirma ydntemi olan igerik analizi, s6zel, yazili, sistematik tarafsiz olarak
incelenmesine imkan taniyan bilimsel temelli bir yaklasimdir (Tavsancil ve Aslan, 2001). Wimmer ve Dominick’e
gore (2000) icerik analizi, bir calismadaki degiskenleri 6lgmek amaciyla, sozel, sistematik ve sayisal olarak yapilan
bilimsel bir analizdir. Sosyal bilimler alaninda siklikla kullanilan tarama modeli, bu ¢alismanin amaglarina uygun
bir sekilde kullanilarak ¢calisma yapilmistir. Tarama modeli, gegmiste var olmus ya da o an var olan mevcut bir
durumu degistirmeye kalkmadan betimleyen, tanimlamayi amacglayan arastirma modelidir (Karasar,1998).
Tarama modelindeki temel amag¢ durumu degistirmeye kalkmadan gozlemlemek ve objektif olarak sunmaktir
(Karasar,1984).

4. Bulgular

Tim diinyada oldugu gibi Turkiye’nin de 6nemli sosyal sorunlarindan biri olan kadina yonelik siddetin
onlenebilmesi amaciyla yapilan yasal degisiklere ragmen; Turkiye’de 2008 yilinda gergeklestirilen Tirkiye'de
Kadina Yénelik Aile ici Siddet Arastirmasi’nda elde edilen sonuglara gére iilke genelinde her on kadindan
dordiinin herhangi bir siddet tiriinden en az birine maruz kaldigi yapilan c¢alismalar araciligiyla elde edilen
verilerle ortaya ¢ikmistir (www.ksgm.gov.tr., 2009). 2008 yilinda Tirkiye genelinde yapilan ¢alismanin devami
niteliginde olan ve ayni adi tasiyan 2013-2014 yillari arasinda Hacettepe Universitesi Nufus Etiitleri Enstitiisii
tarafindan gergeklestirilen ve T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Kadinin Statiisii Genel Midirluga tarafindan
ylratilen bir diger calismada elde edilen verilere goére ise; 2008'de vyapilan arastirma sonuglariyla
karsilastinldiginda, kadina yonelik siddetin Tirkiye genelinde halen yaygin oldugu ve iki arastirma sonuglarinin
birbiriyle értiistiigii gériilmektedir (Tiirkiye’de Kadina Yénelik Aile igi Siddet, 2014).
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2013-2014 yillari arasinda yapilan ¢alismadan elde edilen veriler sirasiyla;
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Figuir 1: Turkiye’'de fiziksel siddet yayginligi

*Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar igin yapilmistir.
(Turkiye’de Kadina Yénelik Aile ici Siddet, 2014).

Tablo 1’de esi veya birlikte oldugu kisi(ler)den fiziksel siddet géren kadinlarin bélge ve yerlesim yerine gore
ylzdesi, 2014 yil Tirkiye genelinde belirtilmistir. Buna gore, en az bir kez evlenmis kadinlarin Tirkiye genelinde
ylzde 36’sinin fiziksel siddete ugradigl ve bu oranin Orta Anadolu ve Bati Anadolu’da yasayan kadinlarda
yogunlastigl gorilmektedir. Arastirma sonuglar degerlendirildiginde, %43’lik bir oranla Orta Anadolu bolgesi
yasamin herhangi bir doneminde fiziksel siddete maruz kaldigi gibi, arastirma sirecinde son 12 aya bakildiginda
(2013-2014 yillari) da yine Orta Anadolu bélgesinin %11 lik bir oranla kadinlarin fiziksel siddete maruz kaldig ve
ayni zamanda en yogun boélge oldugu gorilmektedir. Diger taraftan, Dogu Karadeniz bolgesi, en az bir kez
evlenmis kadinlarin yasamlarinin herhangi bir doneminde maruz kaldiklari fiziksel siddetin en az dile getirilen
bolge oldugu; Dogu Marmara bolgesinin ise ¢alismanin yapildigi dénem baz alindiginda 2013-2014 yillari arasinda
kadina yonelik fiziksel siddetin en az belirtildigi bolge oldugu ortaya konulmustur (Tirkiye’de Kadina Yénelik Aile
ici Siddet, 2014).

Tirkiye Nufus Saglik Arastirmasi (TNSA)'na gore, kocanin karisina fiziksel siddet uygulamasini hakh bir takim
gerekgeler gostererek sunduklari durumlar arasinda en yaygin olarak; kadinin yemegi yakmasi, kocasina karsilik
vermesi, parayi lizumsuz yere harcamasi, ¢cocuklarinin bakimini ihmal etmesi, cinsel iliskiye girmeyi reddetmesi
gibi durumlardan en az birinin gergeklesmesi olarak belirlenmistir (TNSA 2004). Giler, Tel ve Tuncay’a gére
(2005); bu durumlar gerekge gosterilerek kadina yénelik uygulanan fiziksel siddet tirleri arasinda en yaygin
olarak sirasiyla; dayak atma, sert cisimle vurma, tokat atma yer almaktadir. Kadin Dayanisma Vakfi'nin (2005)
kadina yonelik fiziksel siddetin en sik karsilasilan gériiniimleri arasinda, tokatlamak, tartaklamak, tekmelemek,
kesici ve vurucu aletlerle ya da yakici maddelerle bedene zarar vermek, saglksiz kosullarda yasamaya mecbur
birakmak, saglik hizmetlerinden yararlanmasina engel olmak suretiyle bedensel zarara ugratmak olarak
belirlenmistir.
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Figlir 2: Turkiye’de cinsel siddet yayginligi

* Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar igin yapiimistir.
(Turkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet, 2014).

Tablo 2’de esi veya birlikte oldugu kisi veya kisiler tarafindan cinsel siddete ugramis kadinlarin bolge ve
yerlesim yerine gore yizdesi, 2014 yili Tirkiye genelinde gosterilmistir. 2008 yilinda yapilan ¢alismalar
neticeside, evlenmis kadinlarin yizde 15’inin cinsel siddete maruz kaldig1 belirtilirken (Abbasoglu, Erglicmen,
Jansen, Tirkyilmaz, Uner, Yavuz & Yiiksel, 2009); bu oranin 2014 Tiirkiye genelinde, yiizde 12’ye diistiigii elde
edilen veriler neticesinde ortaya konulmustur. Boélgelere bakildiginda ise cinsel siddete ugrayan en az bir kez
evlenmis kadinlar yogunluklu olarak her iki donem icinde Kuzeydogu Anadolu bolgesinde oldugu elde edilen
veriler sonucunda belirtilmistir. Bu oran Bati Marmara ve Bati Karadeniz bodlgelerinde ise ilke geneline
bakildiginda ortalamanin altinda oldugu agik¢a goriulmektedir. Cinsel siddet kapsamina giren davranislar arasinda
kadinin kendi rizasi olmadan ancak korktugu icin cinsel iliskiye girmesi en sik ifade edilen cinsel siddet
davranisidir (yasamin herhangi bir déneminde yiizde 9 ve son 12 ayda yiizde 4) (Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici
Siddet, 2014; 8).

Arastirmaya gore fiziksel siddetin {lke genelinde cinsel siddete oranla daha yaygin oldugu goriiliiyor. Ulke
dizeyinde fiziksel siddet goren kadinlarin ylizdesinin 39 olmasi ve her iki siddet tiirinden en az birinin yasanma
ylzdesinin 42 olmasi farkli siddet tirlerinin genellikle birlikte yasandigi gercegi, elde edilen verilerle birlikte
vurgulanabilir. (Abbasoglu vd, 2009).

Kadin Dayanisma Vakfi (2005), kadina yonelik cinsel siddetin en sik karsilasilan goriintimleri arasinda kadini
istemedigi yerde, istemedigi zamanda ve istemedigi bicimde cinsel iliskiye zorlamak, cocuk dogurmaya zorlamak,
kirtaja zorlamak, fuhusa zorlamak, cinsel organlarina zarar vermek, cinsel 6zellikleri bakimindan baska kadinlarla
kiyaslamak olarak belirlemistir. Bunun yaninda, cinsel siddetin Turkiye’deki varligi kanitlanmasina karsin, bazi
yapilan calismalarda cinsel siddetin ¢ok disiik bir oranda karsimiza ciktigi gérilmektedir. (Erbek, Eradamlar,
Bestepe, Akar, Alpkan, 2004; Késgeroglu, Culha, Oz & Yilmaz, 2015). Cinsel siddet oranindaki belirgin diisiikligin
altinda yatan en temel nedenler olarak, kadinin istemedigi halde, istemedigi sekilde cinsel iliskiye zorlanmasinin
halen glinimuzde bir siddet tlri olarak kabul edilmemesi ve cinsel siddetin halen Tiirkiye’de mahrem olarak
ifade edilmesi gosterilmektedir (Kdsgeroglu vd. 2015). Baska bir calismada bu durum, sosyokiiltiirel faktérlerin ve
konunun halen mahrem olarak kabul edilmesi nedeniyle aile iginde sir olarak kalmasi nedeniyle cinsel siddet
orani karsimiza dislk bir oranda ¢ikmaktadir (Dissiz & Sahin, 2008). Mahrem olarak gosterilmesinin altinda yatan
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en beligin nedenler arasinda ise; yapilan galismalar neticesinde cinsel siddetin kadinlara 6z babalari, amcaogullari
tarafindan gergeklestirilen ensest iliski olarak gosterilmesi yatmaktadir (Yavuz & Asirdizer, 2009). Ensest iliski,
birinci derecede kan bagl olan kisiler arasinda olmakla birlikte, Tirkiye’de mevcut sosyo- kiiltiirel yapi
cercevesinde lvey baba, lGivey ogul gibi s6zlesmeye dayall kurulan akrabalik baglari icerisinde gergeklesen cinsel
iliski olarak tanimlanmaktadir. Kisaca, Tirkiye’de yapilan calismalarda cinsel siddetin fiziksel siddete oranla halen
cok dislik bir sekilde karsimiza_gikmasinin en temel nedeni olarak mevcut sosyo-kiltirel yapi gosterilebilir.
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Figlir 3: Turkiye 2014 yili psikolojik siddet/duygusal siddet/istismar yayginligi yayginhgi

*Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar igin yapilmistir.
(Turkiye’de Kadina Yénelik Aile ici Siddet, 2014).

Tablo 3’de evli kadinlarin gérdiugi psikolojik/duygusal siddetin kirsal ve kentsel alanlara gore yizdelik oranlari
2014 yih Tarkiye genelinde belirtilmistir. Buna gore ilke genelinde evlenmis kadinlarin yarisina yakini (%44)
psikolojik/duygusal siddete ugramistir (Abbasoglu vd, 2009). Arastirmanin yapildigi yil ele alindiginda ise bu
oranin ylzde 26 oldugu gorlilmektedir. Arastirma sonuclarina bakildiginda, Bati Anadolu ve Orta Anadolu
bolgelerinde yasayan iki kadindan biri yasamlarinin herhangi bir déneminde duygusal siddet ve/veya istismara
maruz kaldiklarini belirtmislerdir. Ayni arastirmanin yapildigi yilda (2013-2014 vyillari arasinda) yasanan siddet
oranlarina bakildiginda ise, en fazla duygusal siddete maruz kalan kadinlarin yizde 34’Gnin en yiksek oranla Bati
Anadolu bélgesinde yasayan kadinlar oldugu séylenebilir (Tirkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi,
2014). Egitim duzeylerine gore bakildiginda ise, yapilan bir ¢alismada, en az ortaokul 6grenim diizeyindeki
kadinlarin daha disiik 6grenim dizeyine sahip olan kadinlara gére daha fazla psikolojik siddete maruz kaldiklari
belirlenmistir. (Akt; Késgeroglu vd, 2015). Genel olarak kadina yonelik psikolojik siddetin en sik karsilasilan
gorinumleri arasinda kadina bagirmak, hakaret etmek, asagilamak, baska kadinlarla kiyaslamak, korkutmak,
kiskanmak gibi unsurlar olarak gosterilmektedir (Kadin Dayanisma Vakfi'nin, 2005).
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Figlir 4: Turkiye 2014 yili calismaya engel olma/isten ayrilmaya neden olma yayginhgi

*Hesaplamalar en az bir kez evlenmis kadinlar igin yapilmistir.
(Turkiye’de Kadina Yonelik Aile ici Siddet Arastirmasi, 11).

Tablo 4’de evli kadinlarin ya da en az bir kez evlenmis kadinlarin ekonomik yonden ugradiklari siddet yerlesim
yerlerine gore ve Tiirkiye genelinde 2014 yilinda yapilan en kapsamli ¢alisma dikkate alinarak ytizdelik oranlari
verilmistir. Bu siddet biciminin kentlerde kirsal alanlara gore iki kat daha fazla yasandigi gorilmektedir
(Abbasoglu vd, 2009). “Ekonomik siddet/istismar bicimleri kadinin ¢alismasina engel olma ya da isten ayrilmasina
neden olma, ev harcamalari icin para vermeme ile kadinin gelirini elinden alma olarak tanimlanirsa,” Turkiye
genelinde kadinlarin yiizde 24’G yasamlarinin herhangi bir déneminde bu davranislarin en az birine maruz
kaldiklari, arastirmanin yapildigi yil ise bu oranin ylizde 10’larda oldugu verilerle gosterilmektedir. (Turkiye’de
Kadina Yonelik Aile i¢i Siddet, 2014). Yapilan bir calismaya gore, “toplumun kiltiirel ve sosyal yapisi, dini inanglar,
sosyal izolasyon, kati toplumsal roller, fakirlik, kadin-erkek esitsizligi, kendi kendini kontrol yetersizligi ve zayif
kisilik gibi kisisel karakterler ekonomik siddet riskini artirmaktadir” (Giirkan & Cosar, 2009).

Genel olarak, Kadin Dayanisma VakfI’'nin (2005) yapmis oldugu bir ¢alismada, kadina yonelik ekonomik
siddetin en sik karsilasilan goriniimleri arasinda kadinin galismasina izin vermemek, istemedigi iste zorla
calistirmak, kadinin para harcamasini kisitlamak, az para vererek ¢ok sey beklemek, aileyi ilgilendiren ekonomik
konulardaki kararlari kadinin fikrini sormadan tek basina almak, kadinin parasini, sahsi mallarini elinden almak,
kadinin terfi etmesini engelleyecek kisitlamalar getirmek. (is gezilerine, toplantilara, kurslara katilmasina engel
olmak), kadinin is bulmasini kolaylastirici becerileri gelistirecek etkinlikleri engellemek, is yerinde olay yaratmak
suretiyle kadinin isten atilmasina neden oldugu seklinde belirlenmistir (2005:30).

Yukarida da belirtildigi gibi, Tlrkiye Cumhuriyeti’nde yapilan ¢alismalar neticesinde elde edilen veriler 1s1ginda
kadina yonelik siddetin hala yayginhgini korudugu ortaya konulmustur. Her ne kadar Kibris’in kuzeyinde kadina
yonelik siddetin olmadigl yoniinde bir algi yaratilmis olsa dahi, kadina yonelik siddet, diger (lkelerde ve
Tirkiye’de oldugu gibi Kuzey Kibris Tirk Cumbhutiyeti'nde (KKTC) de ge¢misten glinimiize dek varligini
sirdlirdigli bilinmektedir. KKTC'de kadina yonelik siddetin popiler bir konu olmasina karsin ¢ok fazla
arastirmaya rastlaniimamistir. CMIR’in (The Center for Migration, Identity and Right Studies) 2012 yilinda yapmis
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olduklari “Kibris’in kuzeyinde aile igi siddet” konu arastirmaya gore siddetin bolgelere gére dagilimlari asagidaki
tabloda verilmistir.
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Figiir 5: Kuzey Kibris'ta 2012 yili siddetin bolgesel yayginligi

(CMIRS, 2012).

Tablo 5’te gorildigi gibi, KKTC'de aile i¢i siddetin en fazla yasanmakta oldugu ilce GaziMagusa’dir. Daha
sonra sirasiyla Girne, iskele, Lefkosa ve Giizelyurt gelmektedir. Siddet tiirleri arasinda esin kiskangliginin yiizde 74
oraniyla en yaygin baslik olarak belirlenmesinin yani sira, ‘ese bagirmanin’ (%57.76) oldukga yaygin oldugu tespit
edilmistir. Ayrica yapilan bu calismada %14 oraninda kadinin, esi tarafindan cinsel iliskiye zorlandigina iliskin
veriler de elde edilmistir.

2001 yilinda yapilan bir arastirmada, arastirmaya katilan kadinlarin ylizde 73'G hakaret, tehdit edilme,
kiicimsenme gibi psikolojik siddete maruz kaldigini, yliizde 64'U ise vurma, tokat, itme gibi fiziksel siddete maruz
kaldigini belirtmislerdir (Cakici, Cakici, Bayraktar, Subasi, Karademir, Kayagiil, Kayda, Kircalilar & Abatay, 2001).
Psikolojik ve fiziksel siddetin yani sira, Cakici ve arkadaslari tarafindan elde eilen diger bulgulara bakildiginda ise,
arastirmaya katilan kadinlarin yizde 4'U en az bir defa tecaviize ugradigini, bunlardan yiizde 19.7'si kocasi, ylzde
6.9'u bir aile Uyesi tarafindan tecaviize ugradigini ifade etmislerdir (Cakici vd, 2001).

5.Tartisma ve Oneriler

Siddet toplumsal boyutlu bir olgu olmasina karsin aslinda tiim toplumlarda karsilasilan bir durum olmasindan
dolayi ayni zamanda evrensel boyutlu da bir olgudur. Yapilan ¢alismalar neticesinde kadinlarin farkli tiirlerde de
olsa siddetle sik sik yizlestikleri bilinmektedir. Yukarda da belirtildigi gibi, siddet ne tek bir nedene baglanabilen
ne de tek bir tir olarak degerlendirilebilen bir olgudur. Kisacasi, siddet oldukga karmasik bir olgudur. Gerek
dinyada bir ¢ok tlkede gerek Tirkiye’de gerekse KKTC'de kadina yonelik siddet varligini glinimuzde de hala
sirdirmektedir. Halbuki, bir toplumun saglikli ve istikrarli bir sekilde gelisebilmesi, ilerleyebilmesi ve gercek
anlamda c¢agdas bir profile sahip olabilmesi icin saglikli bireylere sahip olmasi gerekmektedir. Ozellikle aile
kurumunu korumaya yonelik, saglikli aile ortamlari yaratmak adina yapilacak olan mevcut durumu iyilestirici
¢alismalar, hem yetisecek yeni bireyler hem de toplumun gelecegi agisindan biiylik 6nem arz etmektedir. Bu
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ylzden toplumlarin kanayan vyarasi olan, siddet olgusunun, kadina yonelik siddetin ortadan kaldiriimasi
gerekmektedir. Bu baglamda kadina yonelik siddeti 6nlemek adina Ulkelerin etkili politikalar Gretmeleri, kadin ve
erkek arsindaki esitligi saglayici yasalar ¢ikarmalari ve bu yasalari yirirlige koyarak dnlemler almalari, gerekirse
caydirici  yaptinmlar uygulamalari gerekmektedir. Ayrica devletin yasalar ¢ikarip yirirlige koymasi,
denetlemesinin yani sira var olan yasalardan tim kadinlarin haberdar olmamalari ihtimalinden hareketle,
ozellikle kadinlar arasinda bu konularla ilgili sosyal farkindalk yaratiimasi gerekmektedir. Bu baglamda,
farkindahgi artiracak, ¢atisma ortamina ¢6ziim yollarinin aranmasini saglayacak egitim programlari hazirlanarak
alanlarinda uzman kisilerce egitimler verilmelidir. Bu programlarla cinsiyet ayrimcihiginin dogurdugu olumsuz
sonuglarin bireylere nasil etki ettigi ile ilgili bilgilendirmeler yapilarak bireylerin cinsiyet ayrimciligi hakkinda
farkindahgini artinp kadina yonelik siddetin azalmasina katki saglanabilir. Bu egitimlerin hem kadin erkek esitligi
ile ilgili hem de siddet ve siddetin bireyler Uzerinde ne gibi olumsuz etkiler yarattigi konular hakkinda hem
kadinlara hem de erkeklere egitimler verilerek bilgi ve biling duzeylerinin ve farkindaliklarinin artirilmasi
saglanmalidir. Bu tir egitimlerinher iki cinse de yani hem kadina hem de erkege verilmesinin en 6nemli nedeni
ise kadina yonelik siddetin yalnizca kadinlarin degil aslinda o toplumda yasayan tiim insanlarin ortak sorunu
olmasindan dolayidir.

Esitligi saglayici yasalarin g¢ikarilmasi, gerekli egitimlerin verilmesinin yani sira; devletin izleyecegi politikayla
birlikte; kadinlarin her alanda egitim, siyaset, ekonomi gibi kilit noktalarda katihmini saglayici, tesvik edici
girisimlerde bulunmasi ve ayrica yasanan ayrimciligl ortadan kaldirmaya donik alacagi 6nlemlerle kadina yonelik
siddetin dnlenmesinde biyik bir roli olacagi distinilmektedir.

Bu girisimler yalnizca devletten beklenmemelidir. Kadina yonelik uygulanan siddetin ortadan kaldirilmasi igin
sivil toplum orgitlerinin de aktif olarak bu konuda daha fazla galisma yapmasi, fikirler Gretmesi, yiritilen
calismalara aktif bir sekilde yardim etmesi, destek vermesi ve kadinlarin temel hak ve 6zgrliiklerinin her kosulda
savunulmasi igin yasa calismalari 6nerileri sunmalari gerekmektedir. Bu baglamda atilacak her tirlt istikrarli
adim ile birlikte bu yondeki farkindalik daha fazla artirilabilir. Boylece, bir ¢ok llkede oldugu gibi Turkiye’'de ve
KKTC'de de sosyo-kiiltirel agidan kadina bicilen deger ve tabu olarak gorilen mahremiyet nedeniyle o6riilen
ylksek duvarlar yikilarak, olumlu yonde degisiklige gidilmesine zemin hazirlayacagi gibi, kadina yonelik siddet de
azaltilabilir.

Arastirmada, tarama modeli kullanilarak elde edilen veriler 1siginda, kadina yonelik farkh siddet tdrlerinin
oldugu ve siddetin en sik gériinimleri ortaya konulmustur. Kadina yonelik siddet konusunda halki bilinglendirme
amagcli hazirlanacak olan egitim programlarinin yani sira, 6zellikle siddete maruz kalmis kadinlarin korkmadan,
sugluluk hissetmeden, icinde bulunduklari sorunlari agik¢ca dile getirebilmek ve cesaretlendirebilmek adina
yapilacak calismalarin birincil hedefi olmalidir. Farkli, siddet tirlerinin olmasi ve her birinin farkli gérinimlerde
ortaya cikarak farkh risk unsurlari ortaya koymasi géz 6ninde bulundurularak detayl calismalar yapiimali ve
kadina yonelik siddeti 6nleyici programlar hem devletin hem de sivil toplum orgiitlerinin birincil gérevi olmalidir.

Ayrica, toplumda istendik degisikliklerin yapilmasinda buylk bir paya sahip olan kitle iletisim araclari araciligi
ile aile ici siddetin olmasi gereken, dogal ve gérmezlikten gelinir bir durum olmadiginin gesitli yayinlarla; reklam
filmi, kamu spotlari, dizi filmler, ulusal filmler vb, halka aktarilmasi gerekmektedir. Bunun igin ise, medyada
kadinlarin kaliplagmis rollerinin disinda yer almalarini tesvik etmesi ve ayrica fiziksel, cinsel ve duygusal siddetin
yasalar g¢ergevesinde sug oldugunun net olarak yine bu programlarla birlikte ortaya konmasi gerekmektedir. Kitle
iletisim araclari kullanilarak gelistirilecek programlar sayesinde siddetin aslinda normallestiriimemesi gereken bir
durum oldugunun ve tim ailelerde gorilmediginin, aksine bir¢cok ailede baris ve hosgori ortaminin varligini
kanitlayict olumlu modeller gosterilerek anlatilmasi ve bdylece siddetin mesrulasmasi 6nlenmesi gerekmektedir.
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